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                                         สถาบันภาษา จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 

Monday 
 
 

เช่ือวา่หลายคนไม่วา่จะเป็นนกัเรียน นิสิต นกัศึกษาหรือคนท างานจะไม่ชอบเชา้วนัจนัทร์ เพราะเป็นวนัเร่ิมตน้
สปัดาห์ใหม่ในการเรียนหรือการท างาน ดงันั้นค าวา่ Monday เม่ือใชเ้ป็นค าสแลง จึงมีความหมายวา่ วนัท่ีคนเกลียด
หรือไม่อยากใหม้าถึงเพราะท าใหเ้กิดความรู้สึกเหน่ือยหน่ายหรือหงุดหงิดท่ีจะตอ้งกลบัไปเร่ิมตน้เรียนหรือท างานอีกคร้ัง
หลงัจากหยดุพกัผอ่นสบาย ๆ ในช่วงวนัหยดุสุดสปัดาห์ ตวัอยา่งเช่น 

I hate Mondays.  I am sick of getting stuck in the usual Monday morning 

rush-hour traffic to return to work again. 

ฉนัเกลียดวนัจนัทร์ ฉนัเบ่ือท่ีจะตอ้งเผชิญกบัการจราจรในชัว่โมงเร่งด่วนทุกเชา้วนัจนัทร์เพ่ือจะกลบัไปเร่ิมตน้
ท างานอีกคร้ัง 
นอกจากนั้น Monday ยงัเป็นสแลงหมายถึงคนผิวด า (black people) หรือคนผิวสีอ่ืน ๆ มีความหมาย

เหมือนกบัค าวา่ nigger ทั้งสองค าน้ีถือเป็นค าท่ีเหยยีดผิวอยา่งรุนแรงและไม่ควรใช ้ ค  าสุภาพท่ีใชเ้รียกคนผิวด าไดแ้ก่ 
black (คนผิวด า)  African American (คนอเมริกนัเช้ือสายแอฟริกนั) หรือ people of color (คนผิวสี) มา
ดูตวัอยา่งประโยคการใช ้Monday ในความหมายน้ีกนัคะ่ 

It is considered offensive to call black people Mondays. 

การเรียกคนผิวด าวา่ไอมื้ดถือเป็นค าพดูท่ีกา้วร้าว 
A police officer reportedly lost his job after he called a baseball player a 

‘Monday’. 

มีรายงานวา่ต ารวจนายหน่ึงถูกไล่ออกจากงานหลงัจากท่ีเรียกนกัเบสบอลคนหน่ึงวา่ ‘ไอมื้ด’ 
พบกนัใหม่สปัดาห์หนา้ค่ะ 
        
                                                             
                                                                                                          ผศ. ชลาธิป  ชาญชยัฤกษ ์                                                                                            

 


