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Once in a blue moon 
 
 

เม่ือวนัท่ี 31 สิงหาคมท่ีผา่นมา หลายคนต่ืนเตน้กบัปรากฏการณ์ ‘บลูมูน’ หรือปรากฏการณ์ท่ีเกิดดวงจนัทร์เตม็
ดวง (full moon) สองคร้ังในเดือนเดียวกนั เราเรียกปรากฏการณ์ดวงจนัทร์เตม็ดวงคร้ังท่ีสองน้ีวา่ blue moon 

ปรากฏการณ์ดงักล่าวจะเกิดข้ึนทุก 2.72 ปีต่อคร้ัง โดยดวงจนัทร์จะสวา่งเตม็ดวงเช่นปกติ ไม่ไดเ้ปล่ียนเป็นสีน ้ าเงินแต ่
อยา่งใด 

ในภาษาองักฤษมีส านวนท่ีเก่ียวขอ้งกบั blue moon อยูส่ านวนหน่ึงคือ once in a blue moon ซ่ึง
ใชเ้ป็นกริยาวเิศษณ์บอกเวลาหมายถึง ไม่บ่อยนกั (very rarely) วา่กนัวา่ส านวนน้ีมีท่ีมาจากในปี ค.ศ.1883 ภูเขาไฟ 
กรากะตวั (Krakatoa) ในประเทศอินโดนีเซียเกิดระเบิดข้ึนอยา่งรุนแรง นกัวทิยาศาสตร์ประมาณวา่มีความรุนแรง
เท่ากบัแรงระเบิดนิวเคลียร์ถึง 100 เมกกะตนั เสียงระเบิดดงักึกกอ้งไปไกลกวา่ 600 กิโลเมตร เถา้ธุลีจากการระเบิดท่ีลอย
สูงข้ึนไปในชั้นบรรยากาศเป็นระยะทางถึง 80 กิโลเมตร บดบงัดวงจนัทร์จนท าใหม้องเห็นเป็นสีน ้ าเงินอยูน่านหลายปี 
เน่ืองจากเม่ือแสงสีขาวของดวงจนัทร์ส่องผา่นกลุ่มเมฆท่ีประกอบดว้ยอนุภาคเลก็ ๆ ขนาด 1 ไมครอนท าใหเ้รามองเห็น 
ดวงจนัทร์เป็นสีน ้ าเงินหรือบางคร้ังอาจเป็นสีเขียว 

ภยัพิบติัท่ีก่อใหเ้กิดความเสียหายรุนแรงขนาดน้ีไม่ไดเ้กิดข้ึนบ่อยนกั ดงันั้น ส านวน once in a blue 

moon จึงมีความหมายวา่ ‘ไม่บ่อยนกั’ ดงักล่าวขา้งตน้ มาดูประโยคตวัอยา่งกนัค่ะ 
Since Adam moved to the city to seek a better life some 10 years ago, he 

only returns to his hometown once in a blue moon. 

นบัตั้งแต่อดมัยา้ยเขา้มาแสวงหาชีวติท่ีดีกวา่ในเมืองเม่ือราว 10 ปีท่ีแลว้ เขาไดก้ลบัไปบา้นเกิดของเขาไม่บ่อยนกั 
Once in a blue moon you will find a politician with a genuinely clean 

image. 

นาน ๆ คร้ังคุณจึงจะพบนกัการเมืองท่ีมีภาพลกัษณ์เป็นคนใจซ่ือมือสะอาดท่ีแทจ้ริง 
พบกนัใหม่สปัดาห์หนา้ค่ะ 
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