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Mother’s Day 
 

เทศกาลวันแมสมัยใหมริเริ่มโดย Anna Jarvis ซึ่งไดเขียนจดหมายเรียกรองใหสมาชิกสภา 
คองเกรสของสหรัฐกําหนดใหมีวันแมอยางเปนทางการเพ่ือเปนเกียรติแกผูเปนแมทุกคน จนถึงป ค.ศ. 1910 
ผูวาการรัฐเวสตเวอรจิเนียจึงไดประกาศใหทุกวันอาทิตยท่ีสองของเดือนพฤษภาคมเปนวันแม (Mother’s 
Day) กอนท่ีจะมีการฉลองวันแมในทุกรัฐของสหรัฐอเมริกาในอีกหนึ่งปตอมา 

สําหรับประเพณีวันแมในสหรัฐนั้น  เด็ก ๆ บางคนอาจเอาใจคุณแมโดยการนําอาหารเชาไปเสริฟใหทาน
ถึงเตียงหรืออาจจะทําหรือซื้อของขวัญใหคุณแม สวนลูก ๆ ท่ีโตแลวจะมอบดอกคารเนชันสีแดงซึ่งเปนดอกไม
ประจําวันแม (the official Mother’s Day flower) ใหแกคุณแม หรืออาจจะซื้อสิ่งของ
เครื่องประดับ ฯลฯ ใหเปนของขวัญและพาคุณแมออกไปทานขาวนอกบาน  

ในชวงเทศกาลวันแมนั้น บรรดารานรวงและหางสรรพสินคาตาง ๆ จะโหมโฆษณากันเต็มท่ีเพ่ือชักชวน
ใหลูกคาเขามาซื้อของขวัญวันแม เรียกวาเปนเทศกาลท่ีทํารายไดใหแกหางรานอยางเปนกอบเปนกําเลยทีเดียว 

สวนในประเทศไทยเรา รัฐบาลกําหนดใหวันท่ี 12 สิงหาคมเปนวันแมแหงชาติ ซึ่งตรงกับวันเสด็จพระ
ราชสมภพของสมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถ สวนดอกไมท่ีเปนสัญลักษณของวันแมของไทยคือ  
ดอกมะลิ ซึ่งเปรียบไดกับความรักอันบริสุทธิ์ของแมท่ีมีตอลูกไมมีวันเสื่อมคลาย สําหรับการฉลองวันแมใน
บานเรานั้น ลูก ๆ อาจนําพวงมาลัยดอกมะลิไปกราบคุณแมเพ่ือขอพรและพาคุณแมออกไปทานขาวนอกบาน 
ซึ่งเปนโอกาสอันดีท่ีลูก ๆ จะไดใชเวลาใกลชิดอยูกับคุณแม 

ขอปดทายเรื่องราววันแมดวยบทกวีท่ีแสนออนหวานของ Anne Taylor ซึ่งเปนท้ังกวีและ 
นักวิจารณวรรณกรรมชื่อดังชาวอังกฤษบทนี้คะ 

Who fed me from her gentle breast 
And hushed me in her arms to rest, 
And on my cheek sweet kisses prest? 
My Mother 
ใครหนอท่ีใหลูกด่ืมกินจากอกอุน 
ใครหนอท่ีเหกลอมแสนละมุนในออมแขน 
ใครหนอท่ีจูบแกมดวยรักไมคลอนแคลน 
ใครไมแมนแนแทแมฉันเอง 
Happy Mother’s Day  สําหรับคุณแมทุกคนคะ 
 

 


