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Superstitions (2) 
 

มาคุยถึงเรื่องการเชื่อถือโชคลางของชาวตะวันตกกันตอคะ 
finding a horseshoe  การพบเกือกมาถือเปนโชคดี โดยเฉพาะหากตอนท่ีพบนั้นปลายเกือก

มาหันมาทางผูท่ีพบดวยแลวจะโชคดียิ่งขึ้นไปอีก วากันวาหากผูใดพบเกือกมาใหหยิบขึ้นมาดวยมือขวา ถม
น้ําลายลงท่ีปลายเกือกมาดานหนึ่ง อธิษฐานแลวโยนเกือกมาขามไหลซายท้ิงไวตรงนั้น บางคนอาจนําเกือกมาไป
แขวนไวท่ีประตูทางเขาบานโดยใหปลายเกือกมาหันลงพ้ืนเพ่ือความโชคดีของคนในบาน 

a black cat crossing your path  แมแมวจะเปนสัตวท่ีนารัก แตคนอเมริกันและชาว
ยุโรปในหลายประเทศมีความเชื่อวาจะโชครายหากมีแมวดําเดินตัดหนา ท่ีมาของความเชื่อนี้ยอนกลับไปถึงสมัย 
ยุคกลางท่ีเชื่อวาพวกแมมดจะเลี้ยงแมวดําไวขางกาย บางคนเชื่อไปไกลถึงขนาดท่ีวาเม่ือ 7 ปผานไปแมวเหลานี้
จะกลายรางเปนแมมดหรือปศาจ 

breaking a mirror  เชื่อกันวาคนท่ีทํากระจกแตกจะโชครายไป 7 ป ท้ังนี้เพราะกระจกเปนสิ่ง
ท่ีสะทอนวิญญาณของคนเรา การทํากระจกแตกจึงเปนอันตรายตอวิญญาณนั้น วิธีแกเคล็ดก็คือ ใหนํากระจกท่ี
แตกนั้นไปฝงนอกบานภายใตแสงจันทร สวนตัวเลข 7 ปนั้นมาจากชวงระยะเวลาท่ีรางกายจะกลับมาสูสภาพเดิม
อยางเต็มท่ีอีกครั้ง 

knocking the wood  ชาวตะวันตกหลายคนจะเอามือเคาะกับไมพรอมพูดวา “knock the 
wood” หรือ “knock on wood” หรือ “touch wood” เม่ือพูดถึงสิ่งท่ีไมอยากใหเกิดหรือเม่ือ
พูดถึงสิ่งดี ๆ ท่ีเกิดขึ้นแลวไมอยากใหมีสิ่งเลวรายเกิดตามมา เชน 

I think our outdoor party this evening will be just fine because it 
does not look like it’s going to rain today.  Knock on wood! 
ผมคิดวางานเลี้ยงกลางแจงของเราในค่ํานี้คงไมมีปญหาอะไร เพราะวันนีไ้มมีเคาวาฝนจะตก แตขอเคาะ
ไวกอนดีกวา 
opening an umbrella inside  เชื่อกันวาการกางรมภายในบานอาจนํามาซึ่งโชคราย 

เพราะจะทําใหสุริยเทพไมพอใจ และยังอาจสอเคาวาความตายหรือโชครายกําลังจะมาเยือนผูท่ีกางรมหรือผูท่ี
อาศัยอยูในบานหลังนั้นดวย 
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