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-ฉีกตามรอยปะ- 

สําหรับผูรวมสนุกกับเราในเดือนพฤษภาคม 
มีนองที่ตอบคําถามถูกตองมา  3 คนคะ 

1. นายปริญญา  นกกระจิบ คณะวิทย -กีฬา 
2. นายวิทวัส  สุรวัฒนสกุล คณะ วิทยาศาสตร 
3. นางสาวสุพัชชา มานอย คณะอักษรศาสตร 

หวังวานอง ๆ คงเขามารวมสนุกกับเรา 
พรอมลุนรับของรางวัลกันเยอะๆนะคะ

SALC Newsletter 
ฉบับน้ี  ผศ.สาหรี กุลสิริสวัสดิ์ 
ในฐานะที่เปน Language 
Advisor ของ SALC  ไดแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับการเรียน
การสอนภาษาอังกฤษใน
ปจจุบันตลอดจนแนวทางใน
การพัฒนาการเรียนรู
ภาษาอังกฤษของนิสิต สวนจะ
เปนไปในแนวทางใด  ลองมา
ฟงความคิดเห็นของอาจารยกัน
เลยคะ 
SALC :  อาจารยคิดวารูปแบบ
การเรียนการสอนภาษาอังกฤษ
ในปจจุบันน้ี ตองปรับปรุงสวน
ไหนบางคะ 
อาจารย : จะตองใหนิสิตได
เรียนแบบพึ่งพาตนเองหรือ 

learner autonomy โดยการ
เปลี่ยนแปลงรูปแบบการเรียน
การสอนในหองเรียน แลวเสริม
ดวยการใหนักเรียนได เขามาทํา
กิจกรรมในศูนยการเรียนรูดวย
ตนเอง  ซ่ึงในตอนแรกจะตองมี
การcontrol เพื่อใหนิสิตไดเขา
มาใชและไดรูวาในศูนยการ
เรียนรูดวยตนเองมีทรัพยากร
ใดบาง หลังจากน้ันก็จะเปนใน
ลักษณะกึ่งควบคุมคือเมื่อนิสิต
ไดเขามาใชแลวนิสิตก็จะรูเอง
วามีทรัพยากรใดบาง ที่นิสิต จะ
สามารถนําไปใชเพื่อพัฒนาการ
เรียนภาษาอังกฤษของตนเองให
มีประสิทธิภาพมากขึ้น  
SALC : การเรียนรูดวยตนเอง
จะทําใหนิสิตสามารถพัฒนา
ทักษะทางดานภาษาอังกฤษได
มากนอยแคไหนคะ 
อาจารย :  Practice make 
perfect การไดเขามาใชอยาง
สม่ําเสมอของนิสิต จะชวย
พัฒนาทักษะทางดานภาษา 
อังกฤษเปนอยางมากโดยหลักๆ
แลวจะขึ้นอยูกับตัวนิสิตเองวา
จะเขามาใชทักษะดานไหนเปน
พิเศษ โดยนิสิตจะคอย  ๆ
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Inside this issue: 

อาจารย : ตัวอยางเชนในกรณี
ของนิสิตที่มีคะแนน สอบ  
CU-TEP ไมถึง 400 คะแนน
จะตองใหนิสิตมาใชบริการ
หองSALC โดยเลือกพัฒนา
ทักษะที่มีปญหามากที่สุด เชน
ทักษะการฟง การพูดเปนตน 
เพื่อใหนิสิต มีทักษะทาง
ภาษาอังกฤษที่ดีขึ้นแตแนวทาง
ใหญ ๆ คือ 1.จะตองบรรจุการ
เรียนรูดวยตนเองเขาไวใน
หลักสูตรทุกรายวิชา และทุกป
การศึกษา เพื่อใหนิสิต ได
เรียนรูอยางตอเน่ือง และ
สุดทายคือ นิสิต ตองมีใจรักใน
การเรียนรูภาษาอังกฤษดวย
เปนส่ิงสําคัญ จึงจะทําใหการ
เรียนภาษาอังกฤษ มีประสิทธ ิ
ภาพมากขึ้น 
  

    ศูนยการเรียนรูดวยตนเอง สถาบันภาษา 

 ซึมซับทักษะน้ัน ๆ ดวยตัวเอง 
อยางเชน การที่นิสิตเขามาด ู
หนัง นิสิตก็จะไดซึมซับใน 
สวนของ pronounciation หรือ 
culture ไปในตัว ซ่ึงถาไดเขา 
มาบอยๆจะชวยเสริมทักษะใน 
ดานตางๆ เพิ่มขึ้นเปนลําดับ 
SALC: อยากใหอาจารยใหคํา 
แนะนําเพื่อใหนิสิตเรียนภาษา 
อังกฤษไดอยางเขาใจมากที่สุด
คะ 
อาจารย : ในกรณีของหอง 
SALC อยางแรกเลยคือใหนิสิต 
เขามาในหอง แลวเลือกอะไร 
ก็ไดที่สนใจที่สุด อาจจะเปน 
หนัง เพลง หรือส่ืออื่นๆ คือ 
เลือกที่ตรงกับอุปนิสัยและ 
ความชอบสวนบุคคล เมื่อคน 
เราไดทําในส่ิงที่ชอบก็จะอยาก
ทําเร่ือย ๆ และตรงน้ี เองที่จะ 
เปนการชวยพัฒนาทักษะทาง 
ภาษาอังกฤษของนิสิตไดเปน 
อยางด ี
SALC : สุดทายน้ี ในฐานะที ่
อาจารยเปน Language Advisor 
อาจารยมีแนวทางที่จะพัฒนา 
การเรียนรูภาษาอังกฤษดวย 
ตนเองอยางไรคะ 
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  English Tips 
 เชื่อวาในชีวิตประจําวัน คุณคงเคยไดยินคําหรือประโยคตอไปน้ีมากกวา 1 คําแน ๆ “อุย เธอดูผูหญิงคนน้ันสิ แอบแบว 
โคตรๆ” หรือ “กะวาจะน่ังเลนชิลลๆซะหนอย เจอพวกเด็กแวนซ หมดสนุกเลย” หรือ “ตายแลว !!!แตงตัวเปนเด็กแนวมาก” 
อยางน้ีเปนตน ซ่ึงคําบางคํา อาจจะเปนคําที่ไมคอยสุภาพหรือบางคําก็ยากแกการทําความเขาใจกันซะเหลือเกิน เน่ืองจากคําชนิด 
น้ีเรียกวาคําแสลง หรือกลาวงาย ๆ คือ เปนคําที่เกิดขึ้นใหมอาจจะในหมูวัยรุนหรือกลุมคนบางคน โดยไมมีความหมายบัญญัติไวใน 
พจนานุกรม แลวคําที่เปนคําแสลงภาษาไทยเน่ีย ในภาษาอังกฤษ เคาจะมีคําไหนที่ตรงกันบางละ วันน้ี เราจึงรวบรวมคําแสลงใน 
ภาษาไทยบางคํามาเพื่อจะไดรูวาในภาษาอังกฤษเคาใชคําไหนกันคะ 
1. แอบแบว แปลไดวาไรเดียงสา นารัก เกินเหต ุใชคําวา hyper หมายถึง มากเกินไป แตอีกแงมุมหน่ึงอาจจะหมายถึง เสแสรงทําเปน 
ไมรูเร่ืองอะไร ภาษาอังกฤษนาจะเปน pretend to be innocent หรือ naive ก็ได  คําวา naive หมายถึงไรเดียงสา แตถาแอบแบวเปน 
กริยาทาทางหรือทําทาทางและนิสัยเหมือนเด็ก น่ันคือ to act childishly 
2.โคตร ๆ แปลไดวา "มาก" ภาษาอังกฤษก็คือ very หรือถาจะใหดูเขมขนกวาน้ันนาจะเปน extremely หรือสุดยอด เหมือนกับคําวา 
"เขี้ยว" ที่แปลวายาก คือ difficult หรือเจนจัด คือ sophisticated ก็ได 
3.เผางาน แปลวา ทํางานแบบลวก ๆ เพื่อใหมันเสร็จไป นาจะเปน to finish the urgent work roughly /carelessly 
4.แฮบ แปลวาแอบขโมยของเล็กๆ นอยๆ เชนน่ังกินขาวในโรงแรมก็แอบเอาซอมหรือชอมใสกระเปาเปนคํานารักที่ใชเพื่อให 
พฤติกรรมดูดีกวาเดิมสักหนอย ภาษาอังกฤษเขาใชคําวา steal แตถาเปนขโมยของในหางสรรพสินคาเคาใชคําวา shoplifting 
5. เด็กแวนซ ใชกับพวกที่ชอบขี่มอเตอรไซดรวมกลุมกันเพื่อแขงบนถนนตอนดึกๆ เพื่อแขงวารถใครจะแรงกวากัน คําวา แวนท 
เปนเสียงบิดของมอเตอรไซด แตตอนน้ีเคาก็นิยมใชกับวัยรุนกลุมอื่นดวย ดังน้ันภาษาอังกฤษนาจะเปน reckless youth หรือพวกเด็ก 
วัยรุนบาระห่ําไมคิดถึงอนาคตของตัวเอง  
6. เด็กเกรียน ตนศัพท มาจากเวปประมูล หมายถึง พวกที่แสดงพฤติกรรมแบบเด็ก มักเปนพวกที่เลนเกมส Online ลักษณะเดนของ 
พวกน้ีคือ เอาแตใจตนเอง ปากดี และมักดาคนอื่นในโลกออนไลน  ภาษาอังกฤษจะใชคําวา troublesome /annoying kid 
คือเด็กที่ชอบสรางปญหาหรือกวน  ๆ
7.  ชิลล ๆ สันนิษฐานวาคําน้ีนามาจากคําวา chill out แปลวาสบาย ๆ ทําใหผอนคลาย แตคนไทยชอบบอกวา "มันเปนเร่ืองชิลล ๆ " 
ความหมายนาจะเปน "It is a piece of cake"แปลวา "เร่ืองหม ูๆ"หรือ trifle ซ่ึงแปลวา "เร่ืองขี้ประติ๋ว"  
8. ติสต คําน้ียอมาจากคําวา artist แปลวาศิลปน ใชกับคําวา "อารมณ"หรือ"อุปนิสัย"ก็ได อารมณติสก็คืออารมณออนไหวงาย ชอบ 
เปลี่ยนไปเปลี่ยนมา ไมคอยมีความสม่ําเสมอ ในหลายคร้ังเราอาจจะรวมไปถึงนิสัยที่ชอบพูดถึงเร่ืองซับซอนเชน ศิลปะ ปรัชญา 
หรือเร่ืองโรแมนติก สายลม แสงแดด ความสวยงามของบทกวี บุคคลที่มีนิสัยเชนน้ีเราจะเรียกวา bohemian style 
8. เด็กซ่ิว และเด็กเปอร คําวาซ่ิวกรอนมาจาก fossil หรือซากสัตวโบราณใชกับนักศึกษาที่เคยเรียนมหาวิทยาลัยอื่นแลวมาสอบใหม 
น่ันคือ The student who used to study in other university/faculty. และคําวาเปอรกรอนมาจากวา super หมายถึงนักศึกษาที่ใชเวลา 
เรียนมากกวาที่มหาวิทยาลัยกําหนด น่ันคือ The student who has studied in more than required time.  
9. .เด็กแนว ขอแปลจากวิกกีพิเดียไทยเลยก็แลวกันวา"เปนลักษณะของกลุมสังคมวัยรุนในวัฒนธรรมสมัยนิยม คือเปนเด็กสมัยใหม 
ที่ไมตามแฟชั่น ไมตามใคร มีหัวคิดเปนของตัวเอง ลักษณะการแตงตัวแปลกใหมเปนจุดเดน " ใน  wikipedia ใชคําวา  hipster 
(ซ่ึงเปนที่มาของคําแสลงที่ไมคอยนิยมคือเด็กฮิป) ก็คือ an individual who avoids and often explicitly rejects whatever is seen as 
mainstream or corporate in nature, instead embracing alternative forms of expression. 
      หวังวาคงจะ เก็ต (Get) กันนะคะ 
ขอบคุณขอมูลจาก  http://www.bloggang.com/viewblog.php?id=historyandphilosophy&date=11-08-2007&group=15&gblog=26  
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   โปรแกรม TELL ME MORE 

โปรแกรมฝกภาษาอังกฤษ เพื่อพัฒนาศักยภาพทางดานภาษา นิยมใชในมหาวิทยาลัย กวา 10,000 
แหงทั่วโลกเหมาะสําหรับผูที่ตองการ พัฒนา ภาษาอังกฤษทุกระดับ ตั้งแตขั้น beginning 
 ถึง advance  เรียนสนุกเพลิดเพลินพรอมทั้งภาพ เสียง และ graphic สวยงามครอบ 
คลุมทั้งการฟง พูด อาน เขียน และแบบฝกหัดกวา 10,000 แบบฝกหัด 

   ความพิเศษของโปรแกรม TELL  ME  MORE  

     คุณสมบัติพิเศษที่นาสนใจมากของโปรแกรม TELL ME MORE คือ กิจกรรมการฝก ออกเสียง โดยได คิดคน 
การเรียนการสอนภาษาอังกฤษดวยเทคโนโลยี Speech Recognition ที่คิดคนโดย ทีมงาน ผู เชี่ยวชาญจาก  
หลาย ๆ ประเทศ ซึ่งสามารถ แสดงคําที่ออกเสียงผิด ในแตละ ประโยคได อยางชัดเจน ระบบจะจดจําเสียงพูด 
ตรวจจับคําผิดโดยอัตโนมัติ เม่ือผูเรียนพูดระบบจะทําการประเมิน และแจงใหทราบ เพื่อแกไขคําที่ออกเสียงผิด 
จนกระทั่งผูเรียนสามารถออกเสียงไดถูกตอง 

Speech Recognition 

           โปรแกรมดี ๆ อยางน้ี ถาไมไดเขามาใช คงเสียดายแย ขอเชิญชวนใหมาใชโปรแกรมไดที่ศูนยการเรียนรูดวยตนเอง  
           อาคารเปรมบุรฉัตร สถาบันภาษาชั้น 2  ตามวันและเวลาเปดทําการคะ 
                         เขาวากันวา  สิบปากวาไมเทาตาเห็น สิบตาเห็นไมเทามือคลํา  แตโปรแกรมน้ี สิบมือคลํา ไมเทาสัมผัสเอง นะคะ 

http://www.bloggang.com/viewblog.php?id=historyandphilosophy&date=11-08-2007&group=15&gblog=26

