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-ฉีกตามรอยปะ- 

จดหมายขาวประจําเดือนกันยายน 
มีผูท่ีตอบคําถามถูกตอง 5 คน 

 1. น.ส. กนกอร พุมสุข คณะเศรษฐศาสตร 
2. น.ส.ชนิกา จิระพงศวัฒนา คณะนิเทศศาสตร 

3. น.ส. พรรณทิพา  วรรณพาหุล คณะเศรษฐศาสตร 
4. นายชิราวุธ  บุญพั้ว คณะวิทยาศาสตร 

ขอใหนองที่ไดรับการติดตอ รับรางวัลที่หอง SALC คะ 
หวังวานอง ๆ คงเขามารวมสนุกกับเราเยอะๆนะคะ 

 

 

   
 SALC ฉบับน้ี เราไดสัมภาษณ
นิสิตปริญญาโททานหน่ึง ที่เขา
มาใชบริการ  SALC เปนประจํา  

SALC : แนะนําตัวหนอยคะ
นิสิต :  ชื่อ ร.อ. ทวีศิลป  คง
ประเสริฐ เรียนอยูคณะ
พาณิชยศาสตรและการบัญชี 
MBA  
ป 2 

SALC : ปกติจะเขามาใชบริการ
อะไรใน SALC เปนหลักคะ ?  
นิสิต : คือตอนน้ีตองทํา IS 
เน่ืองจากเทอมน้ีเปนเทอม
สุดทายแลว เวลาเขามาใช
บริการที่ SALC ก็จะเขามาใช
โปรแกรม ELLIS เน่ืองจากได

ลงวิชาเรียนของ อ.จุฬาภรณและ
อาจารยไดมอบหมายงานใหมาใช
โปรแกรม ELLIS ใหครบ 20 
ชั่วโมง โดยจะเนนการใชใน
ระดับ Master Pronunciation เพ่ือ
ฝกทักษะทางดานการออกเสียง 
นอกจากน้ัน ก็ไดเขามารวม
กิจกรรม Conversation Hour เพ่ือ
ฝกทักษะการสนทนาภาษา 
อังกฤษอีกดวย 

SALC : ปกติในชีวิตประจําวัน 
ไดใชภาษาอังกฤษบอยมั๊ยคะ ? 

นิสิต : ตอนน้ีทํางานอยูกองทัพ 
เรือ โดยปกติจะไมคอยไดใช
ภาษาอังกฤษในการทํางานมาก
นัก แตเคยสอบชิงทุนเพ่ือไปดู
งานที่ประเทศสหรัฐอเมริกา 
ประมาณ 6 เดือน ตอนน้ัน
ภาษาอังกฤษแยมาก คือพูดไม
คอยไดเพราะตอนสอบชิงทุน เรา
มีพ้ืนฐานของ Grammar ที่ดี จึงทํา
ใหสอบได แตในการดูงานจริง ๆ 
ตองใชทักษะทางดานการพูด การ
ส่ือสาร ซ่ึงตรงน้ี เราออนมาก  
เม่ือกลับมาจากดูงานเราเริ่ม
ตระหนักวาทักษะการฟงและการ
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Inside this issue: ภาษาอังกฤษอีกมาก 
SALC : ไดพูดคุยและใหคําแนะ
นํานองที่มาใชบริการ SALC 
อยางไรบางคะ ? 

นิสิต : ก็บอกนองที่เขา  
Conversation Class ดวยกันวา 
อยาอายที่จะพูดภาษาอังกฤษ 
เน่ืองจากแตละคน แตละกลุมจะ
มีคนที่มีทักษะภาษาอังกฤษที่ไม
เทากัน บางคนเกงกวา เพราะเคา
มีเวลาไดฝกมากกวา แตสําหรับ
ตัวเอง เริ่มฝกภาษาอังกฤษชา 
คือหลังจากที่เรียนจบแลว แต
การที่จะฝกภาษาอังกฤษอังกฤษ
ใหดีน้ัน ก็ตองใหความสําคัญให
มาก ๆ เม่ือเราใหความสําคัญ
แลว ก็จะใหเวลากับการฝกฝน 
เม่ือฝกมากข้ึน เราก็จะชํานาญ
ในภาษาอังกฤษมากข้ึนดวย 

 

 พูดเปนส่ิงสําคัญในการติดตอ 
ส่ือสารกับชาวตางชาติ แต
ระบบการศึกษาของไทยไม
คอยใหความสําคัญกับการฝก
ทักษะทางการพูดมากเทาที่ควร 
จึงทําใหผูเรียนคอนขางมี
ปญหาดานการพูด 
SALC : คิดวา การมาเรียน
ภาษาอังกฤษที่ SALC จะให
ผลดีกับนอง ๆ อยางไรบางคะ ?
นิสิต : ถาจะใหผลดีจริงๆ
แนะนําใหมาเขา Conversation 
Class เพ่ือใหนอง ๆ ไดมี
โอกาสฝกพูดภาษาอังกฤษมาก
ข้ึน เพราะปกติ เราอาจไมไดใช
ภาษาอังกฤษ หรือไมไดพูด
ภาษาอังกฤษมากนัก แตการเขา
มาเรียนจะเปดโอกาสใหเราได
พูดภาษาอังกฤษมากข้ึน ซ่ึง
เทอมกอนก็ไดเขาเรียนคอรส 
Pronunciation และเห็นวามี
ประโยชนมาก  ตัวเองเรียนอยู
เทอมสุดทายแลว รูสึกเสียดาย
มากเพราะรูจัก SALC ชา
เกินไป ทําใหไมรูวาใน SALC 
มีส่ือที่มีประโยชนในการเรียน
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     Xmas 
        พอยางเขาสูเดือนธันวาคม เราก็จะไดยินรานรวงตาง ๆ เปดเพลงที่เก่ียวกับคริสตมาสหรือปใหมกันมากข้ึนเพ่ือ
เตรียมรับเทศกาลแหงความสุขที่จะมาถึงในปลายเดือนน้ี ดังน้ัน English Today ของเราตลอดชวงเดือนธันวาคมน้ีจะมา
พูดคุยกันถึงเรื่องราวของวันคริสตมาสและปใหมกันคะ 
       Christmas เปนเทศกาลแหงความสุขและการเฉลิมฉลองของชาวคริสตทั่วโลก เปนชวงเวลาที่คนในครอบครัวจะ
กลับมาชุมนุมกันอยางพรอมหนาพรอมตา มีการประดับประดาตกแตงตนคริสตมาส (Christmas trees) แลกเปล่ียน
ของขวัญและการด ซ่ึงเปนสัญลักษณแทนความรักเหมือนกับความรักที่พระเจาทรงมีตอมวลมนุษยโดยการประทาน
พระบุตรหรือพระเยซูเจา (Jesus Christ) แกโลก และที่นาต่ืนเตนที่สุดสําหรับเด็ก ๆ คือ การรอรับของขวัญจาก
ซานตาคลอสในคืนวันกอนคริสตมาส (Christmas Eve) หรือในเชาวันคริสตมาสคือวันที ่25 ธันวาคม ที่จะใสไวในถุง
เทา (stockings) ซ่ึงแขวนอยูหนาเตาผิง 
        คําวา Christmas น้ันมาจากคําวา Christ’s mass ซ่ึงเปนประเพณีที่ชาวคริสตจะไปประกอบพิธีมิซซา (Mass) ที่
โบสถในวัน Christmas Eve ในพระคริสตธรรมคัมภีร ภาคพันธสัญญาใหม (New Testament) ฉบับของชาวกรีก อักษร 
X เปนอักษรตัวแรกของ Christ และนับต้ังแตกลางศตวรรษที่ 16 เปนตนมา ก็มีการใช X เปนตัวยอของ Christ ดังน้ัน จึง
มักใช Xmas เปนตัวยอของ Christmas กันจนถึงทุกวันน้ี แลวพบกันสัปดาหหนากับสัญลักษณตาง ๆ ของวันคริสตมาส
คะ 
Christmas Symbols 
        นอกจากซานตาคลอสแลว ยังมีอีกหลายส่ิงที่เปนสัญลักษณของการเฉลิมฉลองในเทศกาลคริสตมาส เชน ถุงเทา
ยาว (Christmas stockings) ที่เชื่อกันวาซานตาคลอสใจดีจะนําของขวัญมาใหกับเด็ก ๆ ที่ซักและแขวนถุงเทาของพวก
เขาไวใกลกับเตาผิง หรือดาวขนาดตาง ๆ ที่เปนสัญลักษณของ Christmas star ซ่ึงปรากฏในวันประสูติของพระเยซูเจา 
นอกจากน้ันยังมีตนไมคริสตมาส (Christmas trees) เชน ตนเฟอร (fir) ตนสน (pine) หรือตนไมที่เขียวตลอดป 
(evergreens) อยางฮอลลี (holly) หรือไอวี (ivy)  ซ่ึงเปนสัญลักษณของความหวังและการมีอายุยืนยาว 
        สีคริสตมาส (Christmas color) สีเขียวและแดงเปนสีที่บงบอกถึงเทศกาลคริสตมาส ซ่ึงชาวคริสตเชื่อวา สีเขียว
หมายถึงชีวิตอมตะของพระเยซูเจา สวนสีแดงแทนโลหิตของพระเยซูที่หล่ังเม่ือทรงถูกตรึงกางเขน 
       มิซเซิลโท (mistletoe) เปนไมจําพวกกาฝากที่มีความเก่ียวของกับเทศกาลคริสตมาสมายาวนาน โดยจะมีการนําชอ
มิซเซิลโทมาแขวนไวเหนือประตู และใครก็ตามที่มายืนอยูใตชอมิซเซิลโทในงานปารต้ีวันคริสตมาสก็มีสิทธิที่จะถูก
จุมพิตได ไมวาจะเปนเพ่ือนสนิทมิตรสหายหรือแมแตคนแปลกหนา 
       เพลงคริสตมาส (Christmas carols) คําวา carol มาจากภาษาฝรั่งเศสวา caroler ซ่ึงหมายถึงการเตนรําเปนวงกลม 
เพราะในสมัยกอน พวกนักรองจะเตนรําเปนวงขณะที่รองเพลงอยางรื่นเริง โดยในคืนกอนวันคริสตมาส คณะนักรองจะ
เดินไปตามบานเพ่ือรองเพลงคริสตมาส เน่ืองจากเชื่อกันวา เหลานางฟาจะมาปรากฏตัวในวันประสูติของพระเยซู ซ่ึงแต
ละบานก็จะตระเตรียมขนมคริสตมาสไวให 

  ที่มา : คอลัมน English Today ของสถาบันภาษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในหนังสือพิมพมติชน 

ยางเขาสูเทศกาลสอบของนิสิตกันแลว SALC ฉบับนี้ จึงมีหนังสือดี ๆ มาแนะนํา 
สําหรับนิสิตท่ีตองการสอบ TOEIC, TOEFL GMAT หรือ IELTS คะ 

TOEIC 

TOEFL 

IELTS 

GMAT 


