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-ฉีกตามรอยปะ- 

จดหมายขาวประจําเดือนกันยายน 
มีผูท่ีตอบคําถามถูกตอง 5 คน 

 1. น.ส. กนกอร พุมสุข คณะเศรษฐศาสตร 
2. น.ส.ชนิกา จิระพงศวัฒนา คณะนิเทศศาสตร 

3. น.ส. พรรณทิพา  วรรณพาหุล คณะเศรษฐศาสตร 
4. นายชิราวุธ  บุญพั้ว คณะวิทยาศาสตร 

ขอใหนองที่ไดรับการติดตอ รับรางวัลที่หอง SALC คะ 
หวังวานอง ๆ คงเขามารวมสนุกกับเราเยอะๆนะคะ 

 

 

   
 SALC ฉบับน้ี เราไดสัมภาษณ
นิสิตปริญญาโททานหน่ึง ที่เขา
มาใชบริการ  SALC เปนประจํา  

SALC : แนะนําตัวหนอยคะ
นิสิต :  ชื่อ ร.อ. ทวีศิลป  คง
ประเสริฐ เรียนอยูคณะ
พาณิชยศาสตรและการบัญชี 
MBA  
ป 2 

SALC : ปกติจะเขามาใชบริการ
อะไรใน SALC เปนหลักคะ ?  
นิสิต : คือตอนน้ีตองทํา IS 
เน่ืองจากเทอมน้ีเปนเทอม
สุดทายแลว เวลาเขามาใช
บริการที่ SALC ก็จะเขามาใช
โปรแกรม ELLIS เน่ืองจากได

ลงวิชาเรียนของ อ.จุฬาภรณและ
อาจารยไดมอบหมายงานใหมาใช
โปรแกรม ELLIS ใหครบ 20 
ชั่วโมง โดยจะเนนการใชใน
ระดับ Master Pronunciation เพ่ือ
ฝกทักษะทางดานการออกเสียง 
นอกจากน้ัน ก็ไดเขามารวม
กิจกรรม Conversation Hour เพ่ือ
ฝกทักษะการสนทนาภาษา 
อังกฤษอีกดวย 

SALC : ปกติในชีวิตประจําวัน 
ไดใชภาษาอังกฤษบอยมั๊ยคะ ? 

นิสิต : ตอนน้ีทํางานอยูกองทัพ 
เรือ โดยปกติจะไมคอยไดใช
ภาษาอังกฤษในการทํางานมาก
นัก แตเคยสอบชิงทุนเพ่ือไปดู
งานที่ประเทศสหรัฐอเมริกา 
ประมาณ 6 เดือน ตอนน้ัน
ภาษาอังกฤษแยมาก คือพูดไม
คอยไดเพราะตอนสอบชิงทุน เรา
มีพ้ืนฐานของ Grammar ที่ดี จึงทํา
ใหสอบได แตในการดูงานจริง ๆ 
ตองใชทักษะทางดานการพูด การ
ส่ือสาร ซ่ึงตรงน้ี เราออนมาก  
เม่ือกลับมาจากดูงานเราเริ่ม
ตระหนักวาทักษะการฟงและการ
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Inside this issue: ภาษาอังกฤษอีกมาก 
SALC : ไดพูดคุยและใหคําแนะ
นํานองที่มาใชบริการ SALC 
อยางไรบางคะ ? 

นิสิต : ก็บอกนองที่เขา  
Conversation Class ดวยกันวา 
อยาอายที่จะพูดภาษาอังกฤษ 
เน่ืองจากแตละคน แตละกลุมจะ
มีคนที่มีทักษะภาษาอังกฤษที่ไม
เทากัน บางคนเกงกวา เพราะเคา
มีเวลาไดฝกมากกวา แตสําหรับ
ตัวเอง เริ่มฝกภาษาอังกฤษชา 
คือหลังจากที่เรียนจบแลว แต
การที่จะฝกภาษาอังกฤษอังกฤษ
ใหดีน้ัน ก็ตองใหความสําคัญให
มาก ๆ เม่ือเราใหความสําคัญ
แลว ก็จะใหเวลากับการฝกฝน 
เม่ือฝกมากข้ึน เราก็จะชํานาญ
ในภาษาอังกฤษมากข้ึนดวย 

 

 พูดเปนส่ิงสําคัญในการติดตอ 
ส่ือสารกับชาวตางชาติ แต
ระบบการศึกษาของไทยไม
คอยใหความสําคัญกับการฝก
ทักษะทางการพูดมากเทาที่ควร 
จึงทําใหผูเรียนคอนขางมี
ปญหาดานการพูด 
SALC : คิดวา การมาเรียน
ภาษาอังกฤษที่ SALC จะให
ผลดีกับนอง ๆ อยางไรบางคะ ?
นิสิต : ถาจะใหผลดีจริงๆ
แนะนําใหมาเขา Conversation 
Class เพ่ือใหนอง ๆ ไดมี
โอกาสฝกพูดภาษาอังกฤษมาก
ข้ึน เพราะปกติ เราอาจไมไดใช
ภาษาอังกฤษ หรือไมไดพูด
ภาษาอังกฤษมากนัก แตการเขา
มาเรียนจะเปดโอกาสใหเราได
พูดภาษาอังกฤษมากข้ึน ซ่ึง
เทอมกอนก็ไดเขาเรียนคอรส 
Pronunciation และเห็นวามี
ประโยชนมาก  ตัวเองเรียนอยู
เทอมสุดทายแลว รูสึกเสียดาย
มากเพราะรูจัก SALC ชา
เกินไป ทําใหไมรูวาใน SALC 
มีส่ือที่มีประโยชนในการเรียน
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     Xmas 
        พอยางเขาสูเดือนธันวาคม เราก็จะไดยินรานรวงตาง ๆ เปดเพลงที่เก่ียวกับคริสตมาสหรือปใหมกันมากข้ึนเพ่ือ
เตรียมรับเทศกาลแหงความสุขที่จะมาถึงในปลายเดือนน้ี ดังน้ัน English Today ของเราตลอดชวงเดือนธันวาคมน้ีจะมา
พูดคุยกันถึงเรื่องราวของวันคริสตมาสและปใหมกันคะ 
       Christmas เปนเทศกาลแหงความสุขและการเฉลิมฉลองของชาวคริสตทั่วโลก เปนชวงเวลาที่คนในครอบครัวจะ
กลับมาชุมนุมกันอยางพรอมหนาพรอมตา มีการประดับประดาตกแตงตนคริสตมาส (Christmas trees) แลกเปล่ียน
ของขวัญและการด ซ่ึงเปนสัญลักษณแทนความรักเหมือนกับความรักที่พระเจาทรงมีตอมวลมนุษยโดยการประทาน
พระบุตรหรือพระเยซูเจา (Jesus Christ) แกโลก และที่นาต่ืนเตนที่สุดสําหรับเด็ก ๆ คือ การรอรับของขวัญจาก
ซานตาคลอสในคืนวันกอนคริสตมาส (Christmas Eve) หรือในเชาวันคริสตมาสคือวันที ่25 ธันวาคม ที่จะใสไวในถุง
เทา (stockings) ซ่ึงแขวนอยูหนาเตาผิง 
        คําวา Christmas น้ันมาจากคําวา Christ’s mass ซ่ึงเปนประเพณีที่ชาวคริสตจะไปประกอบพิธีมิซซา (Mass) ที่
โบสถในวัน Christmas Eve ในพระคริสตธรรมคัมภีร ภาคพันธสัญญาใหม (New Testament) ฉบับของชาวกรีก อักษร 
X เปนอักษรตัวแรกของ Christ และนับต้ังแตกลางศตวรรษที่ 16 เปนตนมา ก็มีการใช X เปนตัวยอของ Christ ดังน้ัน จึง
มักใช Xmas เปนตัวยอของ Christmas กันจนถึงทุกวันน้ี แลวพบกันสัปดาหหนากับสัญลักษณตาง ๆ ของวันคริสตมาส
คะ 
Christmas Symbols 
        นอกจากซานตาคลอสแลว ยังมีอีกหลายส่ิงที่เปนสัญลักษณของการเฉลิมฉลองในเทศกาลคริสตมาส เชน ถุงเทา
ยาว (Christmas stockings) ที่เชื่อกันวาซานตาคลอสใจดีจะนําของขวัญมาใหกับเด็ก ๆ ที่ซักและแขวนถุงเทาของพวก
เขาไวใกลกับเตาผิง หรือดาวขนาดตาง ๆ ที่เปนสัญลักษณของ Christmas star ซ่ึงปรากฏในวันประสูติของพระเยซูเจา 
นอกจากน้ันยังมีตนไมคริสตมาส (Christmas trees) เชน ตนเฟอร (fir) ตนสน (pine) หรือตนไมที่เขียวตลอดป 
(evergreens) อยางฮอลลี (holly) หรือไอวี (ivy)  ซ่ึงเปนสัญลักษณของความหวังและการมีอายุยืนยาว 
        สีคริสตมาส (Christmas color) สีเขียวและแดงเปนสีที่บงบอกถึงเทศกาลคริสตมาส ซ่ึงชาวคริสตเชื่อวา สีเขียว
หมายถึงชีวิตอมตะของพระเยซูเจา สวนสีแดงแทนโลหิตของพระเยซูที่หล่ังเม่ือทรงถูกตรึงกางเขน 
       มิซเซิลโท (mistletoe) เปนไมจําพวกกาฝากที่มีความเก่ียวของกับเทศกาลคริสตมาสมายาวนาน โดยจะมีการนําชอ
มิซเซิลโทมาแขวนไวเหนือประตู และใครก็ตามที่มายืนอยูใตชอมิซเซิลโทในงานปารต้ีวันคริสตมาสก็มีสิทธิที่จะถูก
จุมพิตได ไมวาจะเปนเพ่ือนสนิทมิตรสหายหรือแมแตคนแปลกหนา 
       เพลงคริสตมาส (Christmas carols) คําวา carol มาจากภาษาฝรั่งเศสวา caroler ซ่ึงหมายถึงการเตนรําเปนวงกลม 
เพราะในสมัยกอน พวกนักรองจะเตนรําเปนวงขณะที่รองเพลงอยางรื่นเริง โดยในคืนกอนวันคริสตมาส คณะนักรองจะ
เดินไปตามบานเพ่ือรองเพลงคริสตมาส เน่ืองจากเชื่อกันวา เหลานางฟาจะมาปรากฏตัวในวันประสูติของพระเยซู ซ่ึงแต
ละบานก็จะตระเตรียมขนมคริสตมาสไวให 

  ที่มา : คอลัมน English Today ของสถาบันภาษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในหนังสือพิมพมติชน 

ยางเขาสูเทศกาลสอบของนิสิตกันแลว SALC ฉบับนี้ จึงมีหนังสือดี ๆ มาแนะนํา 
สําหรับนิสิตท่ีตองการสอบ TOEIC, TOEFL GMAT หรือ IELTS คะ 

TOEIC 

TOEFL 

IELTS 

GMAT 


