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Shopaholic  
 

             เม่ือเร็ว ๆ นี้มีภาพยนตรโรแมนติกคอมิดีเรื่อง Confessions of a Shopaholic เขาฉายใน
บานเรา ซึ่งเปนเรื่องราวของหญิงสาวท่ีช็อปกระจายจนเปนหนี้สินทวมตัว 
             shopaholic เปนคํานามท่ีเกิดจากคําวา shop บวกกับ ~aholic หมายถึง ผูท่ีติดการช็อปปง
เปนชีวิตจิตใจ (someone addicted to shopping) ตัวอยางเชน 

• Betty is such a shopaholic that she can hardly make ends meet 
each month. 

    เบตตีเปนคนท่ีติดการช็อปปงเสียจนแทบจะชักหนาไมถึงหลังในแตละเดือน 
• Many shopaholics often find themselves piled up with dozens of 

unused merchandise. 
คนท่ีติดการช็อปปงจํานวนมากมักพบวาตัวเองมีของท่ีไมไดใชกองอยูเต็มบาน 

             นอกจากคําวา shopaholic แลว ยังมีคําอื่น ๆ ท่ีเกิดจากการนํา ~aholic หรือ ~oholic มา
ตอทายคํานามและใชในความหมายวา เสพหรือกระทําสิ่งใดสิ่งหนึ่งจนติดเปนนิสัย เชน alcoholic (ติดสุรา) 
workaholic (บางาน) chocoholic (ติดช็อคโกแล็ต) และ webaholic (ติดอินเทอรเน็ต)  
นอกจากนั้นเรายังสามารถนํา ~ism มาตอทายคําเหลานี้ ทําใหไดคํานามท่ีมีความหมายวาการติดสิ่งนั้น ๆ เชน 
shopaholism (การติดช็อปปง) alcoholism (การติดสุรา) workaholism (การบางาน) 
chocoholism (การติดช็อคโกแล็ต) และ webaholism (การติดอินเทอรเน็ต) เปนตน ตัวอยางเชน 

• Webaholism can affect students’ academic performance. 
     การติดอินเทอรเน็ตอาจมีผลกระทบตอผลการเรียนของนักเรียน 
• Shopaholism is a habit that is hard to break. 

             การติดช็อปปงเปนอุปนิสัยท่ีเลิกยาก 
          แตในภาวะเศรษฐกิจท่ีคอนขางฝดเคืองเชนในทุกวันนี้ เห็นทีบรรดา shopaholic ท้ังหลายอาจจะ
ตองลดละหรือเลิกนิสัยช็อปกระจายลงไปบางไมมากก็นอย  แลวพบกันใหมสัปดาหหนาคะ 
              
 

 
 
 
 
 
 
 
 


