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Chill 
 

        สวัสดีคะนองๆ  อาทิตยเราจะมาคุยกันแบบชิลล ชิลล ถึงคําวา chill หรือ chill out ที่ 
หลายๆ คนคงคุนหูหรืออาจจะใชกันอยูบอยๆ  
       Chill  ในที่น้ีเปนสแลงที่มคีวามหมายวา ใจเย็นๆ (to calm down or relax) เชน เพื่อนของ
เราอาจจะมาปรับทุกขกับเราวายังอานหนังสือสอบวิชาสังคมไมจบ เราก็อาจจะปลอบใจเพื่อนวา ใจ
เย็น ๆ ยังมีเวลา คอย ๆ อานไปเดี๋ยวก็จบ มาดูตัวอยางประโยคกันคะ 
        I haven’t finished studying for the Social Studies exam.  I’m scared I’m going 

to be cramming for this thing. 
      Chill.  You’ve still got time.  I think  you can keep up with all the reading. 
      สวนอีกความหมายหน่ึงของ chill หรือ chill out คือ ไปเที่ยวสนุกหรือสังสรรคกับเพื่อน ๆ       
เหมือนกับคําวา hang out คะ เชน หลังสอบเสร็จแลว เราอยากชวนเพื่อนฝูงไปเที่ยวพักผอนกันก็
อาจจะพูดวา 
       Let’s go chill out somewhere.  (ไปเที่ยวกันดีกวา) 
      Do you want to chill out at Siam Square?  (ไปเดินเลนที่สยามสแควรกันไหม)  
       แตอยา chill กันจนเพลินนะคะ ถามีเวลาก็หยิบจับหนังสือมาอานบาง แลวพบกันใหมอาทิตย
หนาคะ 
 

 
 


