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Mother’s Day 
 

เทศกาลวันแมสมัยใหมริเริ่มโดย Anna Jarvis ซึ่งไดเขียนจดหมายเรียกรองใหสมาชิกสภา 
คองเกรสของสหรัฐกําหนดใหมีวันแมอยางเปนทางการเพ่ือเปนเกียรติแกผูเปนแมทุกคน จนถึงป ค.ศ. 1910 
ผูวาการรัฐเวสตเวอรจิเนียจึงไดประกาศใหทุกวันอาทิตยท่ีสองของเดือนพฤษภาคมเปนวันแม (Mother’s 
Day) กอนท่ีจะมีการฉลองวันแมในทุกรัฐของสหรัฐอเมริกาในอีกหนึ่งปตอมา 

สําหรับประเพณีวันแมในสหรัฐนั้น  เด็ก ๆ บางคนอาจเอาใจคุณแมโดยการนําอาหารเชาไปเสริฟใหทาน
ถึงเตียงหรืออาจจะทําหรือซื้อของขวัญใหคุณแม สวนลูก ๆ ท่ีโตแลวจะมอบดอกคารเนชันสีแดงซึ่งเปนดอกไม
ประจําวันแม (the official Mother’s Day flower) ใหแกคุณแม หรืออาจจะซื้อสิ่งของ
เครื่องประดับ ฯลฯ ใหเปนของขวัญและพาคุณแมออกไปทานขาวนอกบาน  

ในชวงเทศกาลวันแมนั้น บรรดารานรวงและหางสรรพสินคาตาง ๆ จะโหมโฆษณากันเต็มท่ีเพ่ือชักชวน
ใหลูกคาเขามาซื้อของขวัญวันแม เรียกวาเปนเทศกาลท่ีทํารายไดใหแกหางรานอยางเปนกอบเปนกําเลยทีเดียว 

สวนในประเทศไทยเรา รัฐบาลกําหนดใหวันท่ี 12 สิงหาคมเปนวันแมแหงชาติ ซึ่งตรงกับวันเสด็จพระ
ราชสมภพของสมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถ สวนดอกไมท่ีเปนสัญลักษณของวันแมของไทยคือ  
ดอกมะลิ ซึ่งเปรียบไดกับความรักอันบริสุทธิ์ของแมท่ีมีตอลูกไมมีวันเสื่อมคลาย สําหรับการฉลองวันแมใน
บานเรานั้น ลูก ๆ อาจนําพวงมาลัยดอกมะลิไปกราบคุณแมเพ่ือขอพรและพาคุณแมออกไปทานขาวนอกบาน 
ซึ่งเปนโอกาสอันดีท่ีลูก ๆ จะไดใชเวลาใกลชิดอยูกับคุณแม 

ขอปดทายเรื่องราววันแมดวยบทกวีท่ีแสนออนหวานของ Anne Taylor ซึ่งเปนท้ังกวีและ 
นักวิจารณวรรณกรรมชื่อดังชาวอังกฤษบทนี้คะ 

Who fed me from her gentle breast 
And hushed me in her arms to rest, 
And on my cheek sweet kisses prest? 
My Mother 
ใครหนอท่ีใหลูกด่ืมกินจากอกอุน 
ใครหนอท่ีเหกลอมแสนละมุนในออมแขน 
ใครหนอท่ีจูบแกมดวยรักไมคลอนแคลน 
ใครไมแมนแนแทแมฉันเอง 
Happy Mother’s Day  สําหรับคุณแมทุกคนคะ 
 

 


