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Political correctness 

 
ในชวงหลายปท่ีผานมาในสังคมไทย มีการสรางคําใหม ๆ อยางเชน พลเมืองอาวุโส ผูมีความบกพรองทางสายตา 

ผูดอยโอกาส ผูชวยแมบาน ฯลฯ มาใชแทนคําวา คนแก คนตาบอด คนจน คนรับใช เพ่ือใหฟงสุภาพและนุมนวลขึ้น ซึ่ง
สอดคลองกับกระแสในเรื่อง political correctness  ท่ีเริ่มใชในสหรัฐอเมริกาต้ังแตตนยุค 90 และแพรหลายไปยัง
ประเทศตาง ๆ ท่ัวโลก 

political correctness  (หรือท่ีใชในรูปคุณศัพทวา politically correct โดยท้ังสองคํา 
จะใชตัวยอวา PC) คือทัศนคติ นโยบาย หรือพฤติกรรมท่ีไมกอใหเกิดความรูสึกวาเปนการเหยียดเชื้อชาติ เพศ ความเชื่อ 
ศาสนา ตลอดจนความพิการทางรางกายและสติปญญา และอื่น ๆ ท้ังนี้รวมถึงการใชคําในภาษาดวย มาดูตัวอยางคํา PC  
กันคะ 

คําท่ัวไป PC Terms 
juvenile delinquents 
–  เด็กหรือเยาวชนท่ีมีความประพฤติเสื่อมเสีย 

children at risk – เด็กกลุมเสี่ยง 

blind –  คนตาบอด visually challenged –  ผูท่ีมีความบกพรองทางสายตา 
gang –  แก็งวัยรุน youth group –  กลุมเยาวชน 
mercy killing –  การฆาเพ่ือใหผูปวยพนความ
เจ็บปวด 

euthanasia –  การุณยฆาต 

old person –  คนแก elderly person – ผูอาวุโส    หรือ  
senior citizen – พลเมืองอาวุโส 

refugee – ผูอพยพ asylum seeker – ผูหาท่ีลี้ภัย 
black, negro –  คนดํา  นิโกร African-American – ชาวอเมริกันเชื้อสายแอฟริกัน 
Indian – อินเดียนแดง Native American – ชาวอเมริกันพ้ืนเมืองท่ีอาศัยอยูใน

ทวีปอเมริกาเหนือกอนท่ีชาวยุโรปจะอพยพมา 
maid – คนใช house helper – ผูชวยงานบาน 
slum – สลัม economic oppression zone – ชุมชนแออัด 
policeman, policewoman – ตํารวจชาย 
                                                                  ตํารวจหญิง 

law enforcement officer – ผูบังคับใชกฎหมาย หรือ 
police officer – เจาหนาท่ีตํารวจ 

steward, stewardess – สจวต  แอร flight attendant – พนักงานตอนรับบนเครื่องบิน 
waiter, waitress – เด็กเสิรฟ  สาวเสิรฟ food server, waitron – บริกร 
man-made – ท่ีมนุษยสราง artificial – ท่ีประดิษฐขึ้น ท่ีไมเปนไปตามธรรมชาติ เทียม 
man power – กําลังคน human resources – ทรัพยากรมนุษย 
right-hand man – มือขวา chief assistant – ผูชวยคนสําคัญ 

 
จากตัวอยางขางตน คําท่ีมีคําวา ‘man’ เปนสวนหนึ่งของคํา หรือคําท่ีแสดงการแบงแยกเพศอยางชัดเจน โดยมี

ปจจัย (suffix) ทายคํา เชน waiter – waitress นั้น จัดวาเปนคําท่ีเหยียดเพศ (sexist) จึงมีการกําหนดใหใช 
คํากลาง ๆ ท่ีไมบงถึงเพศใดเพศหนึ่งแทน 
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