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ฉบับน้ี SALC สัมภาษณ  พ่ีนงลักษณ อนันต
อาจ นิสิตปริญญาเอก คณะพยาบาลหลักสูตร 
ซ่ึงพ่ีนงลักษณเขามาใชบริการ SALC บอย ๆ 
มาดูกันนะคะวาพ่ีมี
อะไรจะแนะนํานองๆ
บาง  
  
SALC : วิชาที่เรียน
ตองใชภาษาอังกฤษในการเรียนเยอะไหมคะ? 
 พ่ีนงลักษณ : พ่ีเรียน International Course 
ตองใชทุกทักษะในภาษาอังกฤษ 
SALC : พอเรียนสูงข้ึนก็ตองใชภาษาอังกฤษ
มากข้ึนดวยใชไหมคะ? 
พ่ีนงลักษณ:ตองใชมากข้ึนโดยเฉพาะในระดับ 
ของปริญญาเอก ตองอานวารสารภาษาอังกฤษ 
ตองเขียนวิจัย  เขียนบทความที่เปนภาษา 
อังกฤษ 
SALC : กอนหนาน้ี พี่เรียนภาษาอังกฤษจากที่
ไหนบางหรือเปลาคะ? 
พ่ีนงลักษณ : ตอนเรียนพยาบาลจะเรียนภาษา 
อังกฤษคอนขางนอยมาก ไมก่ีชั่วโมง พอเรียน
จบก็ออกมาทํางาน แลวตอนอยู ward ก็จะไม
คอยมีคนไขที่เปนตางชาติ และดวยสภาพ 
แวดลอมดวยทําใหไดใชภาษาอังกฤษนอยมาก 
พอตอนสอบเขาเรียนตองมีการสอบภาษา 
อังกฤษก็สอบผาน แตพอเขาเรียนจริงๆ  การ
เรียนก็จะตองมีการพูดคุยแลกเปล่ียน 
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Inside this issue: 
ก็กังวลเพราะวามีแตนองๆรูสึกเขินเล็ก 
นอย พอเขามาจริงๆ นอง ๆ ก็นารัก ชวยๆ 
กันคุย แลวก็รูสึกสนุกเพราะ อาจารยจะมี
หัวขอมาใหพูดคุยกัน  
SALC : สุดทายแลว พี่ไดอะไรจากการ
เขามาใชบริการ SALC บางคะ 
พ่ีนงลักษณ : อยางแรกเลยคือพ่ีไดความ
ม่ันใจในการพูดจากโปรแกรม Tell Me 
More และพอไดเขา Conversation Hour  
ก็ไดมีโอกาสพูดภาษาอังกฤษมากข้ึน  
จากตอนแรกที่พ่ีรูสึกอายเพราะตองเขามา
เรียนกับนองๆ ก็กลัววานองเคาจะมองวา 
ทําไมพ่ีพูดภาษาอังกฤษไมได แตเปลาเลย 
นองๆนารักมากๆทําใหไมอายที่จะเรียน 
ไดฝกภาษาอังกฤษจริงๆ ไดทักษะการพูด
กับตางชาติ ไดรูการออกเสียงที่ถูกตอง ได
พูดคุยกันในประเด็นตางๆ ก็สนุกและได
ความรู  จริงๆตอนแรกพ่ีไมชอบภาษา 
อังกฤษเลย พอถึงวันหน่ึงที่ตองใชภาษา 
อังกฤษในการเรียน พ่ีก็ตองเริ่มจากการ 
เดินเขาไปหาภาษาอังกฤษเพ่ือฝกตัวเอง 
นิสิตที่น่ีมีโอกาสดีที่ไดใช Tell Me More 
ฟรี  Conversation ฟรี ไดดูหนัง ฟงเพลง
ฟรี หนังสือตําราทุกอยางที่มีอยูสามารถ
ฝกนองๆ ใหเกงภาษาอังกฤษได อยากลัว
ที่จะเขามาถาไมรูอะไรเลย ก็ถามเจาหนาที่
ได  อยากใหนองๆ เขามาใชบริการกัน
เยอะ ๆ เริ่มต้ังแตป 1 เลย จะชวยในการ
เรียนภาษาอังกฤษของนอง ๆ ใหดีมากข้ึน
คะ  
เพราะโดยสวนตัวพี่เขามาที่น่ีแลว พี่รูสึก
วาภาษาอังกฤษของพี่ดีข้ึนมาก ชวยได
มากจริงๆคะ 

ความคิดเห็นกัน ก็จะมีปญหาในการเรียน  
SALC : แลวพี่ทํายังไงคะ? 
พ่ีนงลักษณ : อันดับแรกพ่ีเริ่มฝกทุกทักษะเลย
เรียนดวยตัวเองดวย จางครูพิเศษสอนดวย พ่ีมี
เวลาในการเตรียมภาษาอังกฤษ 2 ป เพราะพอ
ข้ึนป 3 พ่ีตองไปตางประเทศ ภาษาที่ใชในอาชีพ
พยาบาลเปนศัพทเฉพาะที่เขาใจ สามารถเขียน
หรืออธิบายได แตอาจารยก็จะมีคําแนะนําวา
ตองฝกทักษะทางดานภาษาอังกฤษเพ่ิมเติม 
เพราะในการเรียนเราตองมีพูดคุยแลกเปล่ียนกับ
คนในสาขาวิชาอ่ืน ซ่ึงถาเราไมฝกภาษาอังกฤษ
ใหแข็งแรง ก็จะมีปญหาในการเรียน 
SALC :แลวเริ่มตนยังไงคะ? 
พ่ีนงลักษณ : อันดับแรกเลยคือไปเรียนเองแลวก็
เคยลงคอรสของสถาบันภาษากอนสอบเพ่ือ
เตรียมสอบ CU-TEP แลวระหวางเรียนก็ตอง
อานหนังสือเอง ตอนแรกพ่ีมาเรียนภาษาอังกฤษ 
แลวเดินผานหองศูนยการเรียนรูดวยตนเอง ก็
เลยถามวาหองน้ีทําอะไรไดบาง และพอดีกับที่ 
อ. ชลาธิปกับ อ.ทอรุงแนะนํามา วาใหมาฝก
โปรแกรม   Tell Me More    เพราะโปรแกรม
สามารถฝกไดทุกทักษะเลย ซ่ึงพอพ่ีลองดูเอง พ่ี
ก็เปรียบเทียบกับตอนที่พ่ีจางครูสอน คิดวาไม
ตางกันเลยกับการเรียนขางนอกหรือจางครูสอน 
เพราะที่น่ีมีส่ือทุกอยางที่ชวยในการเรียนภาษา 
อังกฤษใหนิสิตไดเรียนรูดวยตนเอง การจางครู
สอน ติดปญหาเรื่องของเวลาที่มีจํากัด  แตที่น่ี
สะดวกเพราะมีเวลาตอนไหนก็เขามาฝกได 
SALC : สวนใหญเขามาใชบริการอะไรคะ? 
พ่ีนงลักษณ : กอนที่จะมี Conversation Hour พ่ี
เขามาใชโปรแกรม Tell Me Moreไดประโยชน 
มาก เพราะทําใหกลาพูดมากข้ึน หลังจากน้ัน 
ก็ลองเขา Conversation Hour ตอนแรกเขามา 
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เช่ือวานอง ๆ หลายคนคงเคยพูดคุยกับคนบางคนแลวเกิดความรูสึกวา คน ๆ น้ีมีอะไรหลาย ๆ 
อยางที่เขากับเราไดอยางด ีเรียกวาเกิดอาการคลิกกันอยางรวดเร็ว 
วันน้ีเราจะมาดูคําศัพทที่หมายถึง เปนเพื่อนกันหรือเขากันไดอยางรวดเร็วคะ
 เริ่มจากคําวาclick  ซ่ึงในที่น้ีเปนแสลงหมายถึงเขากันไดดีหรือเปนเพื่อนกับคนใด 
คนหน่ึงไดอยางรวดเร็ว (to get on well together) ตัวอยางเชน 

 Ann and her new roommate clicked after only a few words of chat. 

 แอนกับรูมเมทใหมของเธอเขากันไดดีหลังจากที่คุยกันเพียงไมกี่คํา 

 I often click with someone with a good sense of humor. 

 ผมมักเขากับคนที่มีอารมณขันไดอยางรวดเร็ว 

สวนสํานวน  have chemistry  
น้ันมีความหมายตามตัวอักษรวามีเคมีตรงกันซ่ึงหมายถึงเขากันไดด ี(to get along; hit it off) 
ตัวอยางเชน 

 I think I have good chemistry with the girl I met through Twitter. 

 ฉันคิดวาฉันเขากันไดดีกับหญิงสาวที่รูจักกันทางทวิทเตอร 

 Sara and Vicky really have great chemistry.  They are often seen together al-
most everywhere on campus. 

 ซาราและวิกกีเปนคนที่เขากันไดดีจริง ๆ 
เรามักเห็นทั้งคูอยูดวยกันเกือบทุกที่ในมหาวิทยาลัย 

Have chemistry 
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English Discoveries Online  (EDO) เปนบทเรียนภาษาอังกฤษแบบมัลติมีเดียผานระบบเครือขายอินเตอรเน็ต  
เนื้อหาของบทเรียนสงผาน  Web Browser ดวยขอความรูปภาพ ภาพเคล่ือนไหว เสียง วีดิโอที่สามารถเลือกดูแบบ 
Full Screen ได นอกจากนี้ ยังใชเทคโนโลยีสมัยใหม ไมวาจะเปน java, flash, animations, video, state of the art 
voice recognition  และ  playback techniques ที่สามารถเปรียบเทียบสําเนียงการพูดกับเจาของภาษา 
ไดทันทีทั้งประโยค และเนื่องจากบทเรียนมีเนื้อหาและการฝกฝนทักษะการใชภาษาอังกฤษที่ครบถวนทั้งการฟง พูด 
อาน เขียน ไวยากรณ และคําศัพท การมีปฏิสัมพันธระหวางบทเรียนกับผูเรียนเปนไปอยางมีระบบและข้ันตอนที่งาย 
ทําให 
ผูเรียนสนุกกับการเรียนรูมากข้ึน  ผูเรียนสามารถเรียนตามความสนใจ และตามความประสงคเปนรายบุคคล มีการ 
ประเมินผลผูเรียนทั้งกอนเรียน   ระหวางเรียน และ หลังเรียน อันจะทําชวยใหผูเรียนเกิดทักษะ ทัศนคติทางดาน 
ภาษาที่ดีข้ึน สงเสริมใหเกิดการเรียนรูตลอดชีวิต เปนการใชเวลาวางใหเกิดประโยชน และสามารถนําไปประยุกตใชใน 
การเรียนตอ การสมัครงาน หรือในชีวิตประจําวันได 
ความสามารถของโปรแกรม 
บทเรียนมัลติมีเดียภาษาอังกฤษที่ดีที่สุด  (The Best Multimedia Software for English Learning) 
 บทเรียนแบบมัลติมีเดียคุณภาพยอดเย่ียมที่เนนการเรียนรูดวยตัวเอง (Self Study) 
 เรียนเปนกลุมในชั้นเรียนที่ผูเรียนไดปฏิสัมพันธกับคอมพิวเตอร (Interactive) 
 บทเรียนออกแบบสําหรับการเรียนภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สอง (ESL), เปนภาษาตางชาติ (EFL), 
หรืออื่นๆ เชน ESOL, EAP  
 บทเรียนประกอบดวยซีด ี12 แผน ใชเวลาเรียนรูมากกวา1,300 ชั่วโมง  
มีเน้ือหาครบทุกทักษะ  
 การอาน การพูด การเขียน การฟง การใชพจนานุกรมและคําศัพท การใชไวยากรณและการใชภาษา  
ระบบบันทึกเสียงและวิเคราะหเสียง  
 โปรแกรมจะประเมิน 
วิเคราะหและวัดระดับเสียงพูดของผูเรียนเปรียบเทียบกับสําเนียงเจาของภาษาคําตอคํา  
โดยแสดงผลเปนกราฟและเปอรเซ็นตทันท ี สามารถบันทึกและฝกทดลองพูดไดไมจํากัดเวลาและจํานวนครั้ง  
ระบบจัดการขอมูล สถิต ิประเมินผล  
 มีเนื้อหา แบบฝกหัด แบบทดสอบ และการประเมินผลการเรียนทันท ี
 ผูสอนคัดเลือกและออกแบบบทเรียนเพ่ือมอบหมายงานแกผูเรียนได  
 เก็บบันทึกระเบียนผูเรียนเวลาการใชงาน คะแนนความกาวหนา พรอมทํารายงานออกทางจอภาพหรือ 
เครื่องพิมพได  
English Discoveries เปนบทเรียนภาษาอังกฤษซึ่งเหมาะสมมากกับการเรียนดวยตนเองและการเรียนโดยมีครูสอน 
สําหรับครูที่จะนํา English Discoveries ไปใชสอน บทเรียนนี้เปรียบเสมือนบันทึกการสอนอยางละเอียด โดย 
เฉพาะการทํากิจกรรมตางๆ อยางครบถวนทั้ง 4 ทักษะ ครอบคลุมวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม และกระตุน 
ใหเกิดความคิดและการคนควาศึกษาตอยอดข้ึนไป  
อางอิงจาก   http://www.edusoft.co.th/product_engdison_th.htm 
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