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ฉบับน้ี SALC สัมภาษณ  พ่ีนงลักษณ อนันต
อาจ นิสิตปริญญาเอก คณะพยาบาลหลักสูตร 
ซ่ึงพ่ีนงลักษณเขามาใชบริการ SALC บอย ๆ 
มาดูกันนะคะวาพ่ีมี
อะไรจะแนะนํานองๆ
บาง  
  
SALC : วิชาที่เรียน
ตองใชภาษาอังกฤษในการเรียนเยอะไหมคะ? 
 พ่ีนงลักษณ : พ่ีเรียน International Course 
ตองใชทุกทักษะในภาษาอังกฤษ 
SALC : พอเรียนสูงข้ึนก็ตองใชภาษาอังกฤษ
มากข้ึนดวยใชไหมคะ? 
พ่ีนงลักษณ:ตองใชมากข้ึนโดยเฉพาะในระดับ 
ของปริญญาเอก ตองอานวารสารภาษาอังกฤษ 
ตองเขียนวิจัย  เขียนบทความที่เปนภาษา 
อังกฤษ 
SALC : กอนหนาน้ี พี่เรียนภาษาอังกฤษจากที่
ไหนบางหรือเปลาคะ? 
พ่ีนงลักษณ : ตอนเรียนพยาบาลจะเรียนภาษา 
อังกฤษคอนขางนอยมาก ไมก่ีชั่วโมง พอเรียน
จบก็ออกมาทํางาน แลวตอนอยู ward ก็จะไม
คอยมีคนไขที่เปนตางชาติ และดวยสภาพ 
แวดลอมดวยทําใหไดใชภาษาอังกฤษนอยมาก 
พอตอนสอบเขาเรียนตองมีการสอบภาษา 
อังกฤษก็สอบผาน แตพอเขาเรียนจริงๆ  การ
เรียนก็จะตองมีการพูดคุยแลกเปล่ียน 
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Inside this issue: 
ก็กังวลเพราะวามีแตนองๆรูสึกเขินเล็ก 
นอย พอเขามาจริงๆ นอง ๆ ก็นารัก ชวยๆ 
กันคุย แลวก็รูสึกสนุกเพราะ อาจารยจะมี
หัวขอมาใหพูดคุยกัน  
SALC : สุดทายแลว พี่ไดอะไรจากการ
เขามาใชบริการ SALC บางคะ 
พ่ีนงลักษณ : อยางแรกเลยคือพ่ีไดความ
ม่ันใจในการพูดจากโปรแกรม Tell Me 
More และพอไดเขา Conversation Hour  
ก็ไดมีโอกาสพูดภาษาอังกฤษมากข้ึน  
จากตอนแรกที่พ่ีรูสึกอายเพราะตองเขามา
เรียนกับนองๆ ก็กลัววานองเคาจะมองวา 
ทําไมพ่ีพูดภาษาอังกฤษไมได แตเปลาเลย 
นองๆนารักมากๆทําใหไมอายที่จะเรียน 
ไดฝกภาษาอังกฤษจริงๆ ไดทักษะการพูด
กับตางชาติ ไดรูการออกเสียงที่ถูกตอง ได
พูดคุยกันในประเด็นตางๆ ก็สนุกและได
ความรู  จริงๆตอนแรกพ่ีไมชอบภาษา 
อังกฤษเลย พอถึงวันหน่ึงที่ตองใชภาษา 
อังกฤษในการเรียน พ่ีก็ตองเริ่มจากการ 
เดินเขาไปหาภาษาอังกฤษเพ่ือฝกตัวเอง 
นิสิตที่น่ีมีโอกาสดีที่ไดใช Tell Me More 
ฟรี  Conversation ฟรี ไดดูหนัง ฟงเพลง
ฟรี หนังสือตําราทุกอยางที่มีอยูสามารถ
ฝกนองๆ ใหเกงภาษาอังกฤษได อยากลัว
ที่จะเขามาถาไมรูอะไรเลย ก็ถามเจาหนาที่
ได  อยากใหนองๆ เขามาใชบริการกัน
เยอะ ๆ เริ่มต้ังแตป 1 เลย จะชวยในการ
เรียนภาษาอังกฤษของนอง ๆ ใหดีมากข้ึน
คะ  
เพราะโดยสวนตัวพี่เขามาที่น่ีแลว พี่รูสึก
วาภาษาอังกฤษของพี่ดีข้ึนมาก ชวยได
มากจริงๆคะ 

ความคิดเห็นกัน ก็จะมีปญหาในการเรียน  
SALC : แลวพี่ทํายังไงคะ? 
พ่ีนงลักษณ : อันดับแรกพ่ีเริ่มฝกทุกทักษะเลย
เรียนดวยตัวเองดวย จางครูพิเศษสอนดวย พ่ีมี
เวลาในการเตรียมภาษาอังกฤษ 2 ป เพราะพอ
ข้ึนป 3 พ่ีตองไปตางประเทศ ภาษาที่ใชในอาชีพ
พยาบาลเปนศัพทเฉพาะที่เขาใจ สามารถเขียน
หรืออธิบายได แตอาจารยก็จะมีคําแนะนําวา
ตองฝกทักษะทางดานภาษาอังกฤษเพ่ิมเติม 
เพราะในการเรียนเราตองมีพูดคุยแลกเปล่ียนกับ
คนในสาขาวิชาอ่ืน ซ่ึงถาเราไมฝกภาษาอังกฤษ
ใหแข็งแรง ก็จะมีปญหาในการเรียน 
SALC :แลวเริ่มตนยังไงคะ? 
พ่ีนงลักษณ : อันดับแรกเลยคือไปเรียนเองแลวก็
เคยลงคอรสของสถาบันภาษากอนสอบเพ่ือ
เตรียมสอบ CU-TEP แลวระหวางเรียนก็ตอง
อานหนังสือเอง ตอนแรกพ่ีมาเรียนภาษาอังกฤษ 
แลวเดินผานหองศูนยการเรียนรูดวยตนเอง ก็
เลยถามวาหองน้ีทําอะไรไดบาง และพอดีกับที่ 
อ. ชลาธิปกับ อ.ทอรุงแนะนํามา วาใหมาฝก
โปรแกรม   Tell Me More    เพราะโปรแกรม
สามารถฝกไดทุกทักษะเลย ซ่ึงพอพ่ีลองดูเอง พ่ี
ก็เปรียบเทียบกับตอนที่พ่ีจางครูสอน คิดวาไม
ตางกันเลยกับการเรียนขางนอกหรือจางครูสอน 
เพราะที่น่ีมีส่ือทุกอยางที่ชวยในการเรียนภาษา 
อังกฤษใหนิสิตไดเรียนรูดวยตนเอง การจางครู
สอน ติดปญหาเรื่องของเวลาที่มีจํากัด  แตที่น่ี
สะดวกเพราะมีเวลาตอนไหนก็เขามาฝกได 
SALC : สวนใหญเขามาใชบริการอะไรคะ? 
พ่ีนงลักษณ : กอนที่จะมี Conversation Hour พ่ี
เขามาใชโปรแกรม Tell Me Moreไดประโยชน 
มาก เพราะทําใหกลาพูดมากข้ึน หลังจากน้ัน 
ก็ลองเขา Conversation Hour ตอนแรกเขามา 
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เช่ือวานอง ๆ หลายคนคงเคยพูดคุยกับคนบางคนแลวเกิดความรูสึกวา คน ๆ น้ีมีอะไรหลาย ๆ 
อยางที่เขากับเราไดอยางด ีเรียกวาเกิดอาการคลิกกันอยางรวดเร็ว 
วันน้ีเราจะมาดูคําศัพทที่หมายถึง เปนเพื่อนกันหรือเขากันไดอยางรวดเร็วคะ
 เริ่มจากคําวาclick  ซ่ึงในที่น้ีเปนแสลงหมายถึงเขากันไดดีหรือเปนเพื่อนกับคนใด 
คนหน่ึงไดอยางรวดเร็ว (to get on well together) ตัวอยางเชน 

 Ann and her new roommate clicked after only a few words of chat. 

 แอนกับรูมเมทใหมของเธอเขากันไดดีหลังจากที่คุยกันเพียงไมกี่คํา 

 I often click with someone with a good sense of humor. 

 ผมมักเขากับคนที่มีอารมณขันไดอยางรวดเร็ว 

สวนสํานวน  have chemistry  
น้ันมีความหมายตามตัวอักษรวามีเคมีตรงกันซ่ึงหมายถึงเขากันไดด ี(to get along; hit it off) 
ตัวอยางเชน 

 I think I have good chemistry with the girl I met through Twitter. 

 ฉันคิดวาฉันเขากันไดดีกับหญิงสาวที่รูจักกันทางทวิทเตอร 

 Sara and Vicky really have great chemistry.  They are often seen together al-
most everywhere on campus. 

 ซาราและวิกกีเปนคนที่เขากันไดดีจริง ๆ 
เรามักเห็นทั้งคูอยูดวยกันเกือบทุกที่ในมหาวิทยาลัย 

Have chemistry 
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English Discoveries Online  (EDO) เปนบทเรียนภาษาอังกฤษแบบมัลติมีเดียผานระบบเครือขายอินเตอรเน็ต  
เนื้อหาของบทเรียนสงผาน  Web Browser ดวยขอความรูปภาพ ภาพเคล่ือนไหว เสียง วีดิโอที่สามารถเลือกดูแบบ 
Full Screen ได นอกจากนี้ ยังใชเทคโนโลยีสมัยใหม ไมวาจะเปน java, flash, animations, video, state of the art 
voice recognition  และ  playback techniques ที่สามารถเปรียบเทียบสําเนียงการพูดกับเจาของภาษา 
ไดทันทีทั้งประโยค และเนื่องจากบทเรียนมีเนื้อหาและการฝกฝนทักษะการใชภาษาอังกฤษที่ครบถวนทั้งการฟง พูด 
อาน เขียน ไวยากรณ และคําศัพท การมีปฏิสัมพันธระหวางบทเรียนกับผูเรียนเปนไปอยางมีระบบและข้ันตอนที่งาย 
ทําให 
ผูเรียนสนุกกับการเรียนรูมากข้ึน  ผูเรียนสามารถเรียนตามความสนใจ และตามความประสงคเปนรายบุคคล มีการ 
ประเมินผลผูเรียนทั้งกอนเรียน   ระหวางเรียน และ หลังเรียน อันจะทําชวยใหผูเรียนเกิดทักษะ ทัศนคติทางดาน 
ภาษาที่ดีข้ึน สงเสริมใหเกิดการเรียนรูตลอดชีวิต เปนการใชเวลาวางใหเกิดประโยชน และสามารถนําไปประยุกตใชใน 
การเรียนตอ การสมัครงาน หรือในชีวิตประจําวันได 
ความสามารถของโปรแกรม 
บทเรียนมัลติมีเดียภาษาอังกฤษที่ดีที่สุด  (The Best Multimedia Software for English Learning) 
 บทเรียนแบบมัลติมีเดียคุณภาพยอดเย่ียมที่เนนการเรียนรูดวยตัวเอง (Self Study) 
 เรียนเปนกลุมในชั้นเรียนที่ผูเรียนไดปฏิสัมพันธกับคอมพิวเตอร (Interactive) 
 บทเรียนออกแบบสําหรับการเรียนภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สอง (ESL), เปนภาษาตางชาติ (EFL), 
หรืออื่นๆ เชน ESOL, EAP  
 บทเรียนประกอบดวยซีด ี12 แผน ใชเวลาเรียนรูมากกวา1,300 ชั่วโมง  
มีเน้ือหาครบทุกทักษะ  
 การอาน การพูด การเขียน การฟง การใชพจนานุกรมและคําศัพท การใชไวยากรณและการใชภาษา  
ระบบบันทึกเสียงและวิเคราะหเสียง  
 โปรแกรมจะประเมิน 
วิเคราะหและวัดระดับเสียงพูดของผูเรียนเปรียบเทียบกับสําเนียงเจาของภาษาคําตอคํา  
โดยแสดงผลเปนกราฟและเปอรเซ็นตทันท ี สามารถบันทึกและฝกทดลองพูดไดไมจํากัดเวลาและจํานวนครั้ง  
ระบบจัดการขอมูล สถิต ิประเมินผล  
 มีเนื้อหา แบบฝกหัด แบบทดสอบ และการประเมินผลการเรียนทันท ี
 ผูสอนคัดเลือกและออกแบบบทเรียนเพ่ือมอบหมายงานแกผูเรียนได  
 เก็บบันทึกระเบียนผูเรียนเวลาการใชงาน คะแนนความกาวหนา พรอมทํารายงานออกทางจอภาพหรือ 
เครื่องพิมพได  
English Discoveries เปนบทเรียนภาษาอังกฤษซึ่งเหมาะสมมากกับการเรียนดวยตนเองและการเรียนโดยมีครูสอน 
สําหรับครูที่จะนํา English Discoveries ไปใชสอน บทเรียนนี้เปรียบเสมือนบันทึกการสอนอยางละเอียด โดย 
เฉพาะการทํากิจกรรมตางๆ อยางครบถวนทั้ง 4 ทักษะ ครอบคลุมวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม และกระตุน 
ใหเกิดความคิดและการคนควาศึกษาตอยอดข้ึนไป  
อางอิงจาก   http://www.edusoft.co.th/product_engdison_th.htm 
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